
Guía para Estudiar en Paraguay: Información
Clave para Estudiantes Extranjeros
(Especialmente Brasileños)

Introducción

Vista nocturna de Asunción, la capital de Paraguay, que se ha convertido en un destino accesible y atractivo
para estudiantes extranjeros .

Estudiar en Paraguay se ha vuelto una opción cada vez más popular entre estudiantes extranjeros – en
particular brasileños – debido a factores como la  facilidad de ingreso,  costos más bajos y la cálida
bienvenida de su gente. Actualmente, se estima que decenas de miles de brasileños cursan carreras
universitarias  en  Paraguay,  destacando  el  caso  de  Medicina  con  alrededor  de  15.000  a  40.000
brasileños matriculados en facultades de medicina del país . Paraguay ofrece una experiencia
académica bilingüe (español y guaraní) en un entorno culturalmente familiar para los latinoamericanos.
En esta guía,  organizada a modo de e-book,  encontrarás todo lo que necesitas saber para realizar
estudios  de  grado  o  postgrado  en  Paraguay:  requisitos  de  ingreso,  principales  universidades,
costos, vida cotidiana, modalidades de estudio, opciones de apoyo financiero, consejos prácticos y
un glosario de expresiones locales.  La información está actualizada a 2025, con datos de fuentes
oficiales y testimonios, presentada en un español neutro y amigable para lectores de Brasil con nivel
intermedio. ¡Vamos a ello, tranquilopa (todo tranquilo)!

Requisitos de Ingreso y Trámites Migratorios

Antes  de  emprender  estudios  en  Paraguay,  es  fundamental  reunir  los  documentos  necesarios  y
entender los trámites migratorios requeridos para residir legalmente durante la carrera. A continuación
se  detallan  los  requisitos  de  admisión  académica,  la  documentación  educativa a  legalizar,  los
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visados o residencias que corresponden a estudiantes extranjeros y el proceso de homologación de
títulos en caso de estudios previos.

Documentos Académicos y Homologación de Estudios

Para  ingresar  a  una  universidad  paraguaya,  se  debe  presentar  la  documentación  educativa
debidamente legalizada.  Si  vas  a  iniciar  una  carrera de grado,  necesitarás  el  título de educación
secundaria (bachillerato) o certificado de estudios equivalente. Este documento debe estar apostillado
o legalizado en el  país de origen y,  al  llegar a Paraguay,  visado por el  Ministerio de Educación y
Ciencias  (MEC) para  su  reconocimiento  oficial  (proceso  conocido  como  visación  de  certificado  de
estudios) . En el caso de iniciar estudios de postgrado, se requiere el título universitario de grado
(licenciatura) previamente obtenido. De igual manera, el título extranjero debe legalizarse y luego ser
reconocido en Paraguay. 

Paraguay distingue dos procesos: homologación y reconocimiento de títulos. La homologación aplica
típicamente a títulos de grado obtenidos en el extranjero que habilitan a profesiones reguladas (por
ejemplo  Medicina,  Derecho,  etc.),  e  involucra  la  rendición  de  exámenes  de  competencia en  una
universidad paraguaya designada por el MEC . Por su parte, el reconocimiento es un trámite de
equivalencia académica gestionado por el  Consejo Nacional de Educación Superior (CONES) cuando
existe  convenio  o  suficiente  similitud  curricular .  En  ambos  casos,  es  el  MEC  (a  través  del
Viceministerio de Educación Superior) quien finalmente emite la resolución oficial que valida el título
extranjero  en  Paraguay .  En  resumen: deberás  llevar  tu  título  o  certificado  original,  copias
autenticadas, registros de notas y, de ser necesario, rendir algún examen de convalidación para que tus
estudios previos sean aceptados.

Para  la  inscripción en  la  universidad,  además  del  título  académico,  suelen  pedir  documentos
personales como cédula o pasaporte, fotos tipo carnet y completar formularios internos. Por ejemplo,
la Universidad Nacional de Asunción (UNA) solicita para inscribirse a un postgrado: copia autenticada de
documento de identidad,  copia del  título legalizado por el  MEC y certificado de estudios (analítico)
legalizado .  En  algunos  casos  se  puede  dar  cierta  flexibilidad  –  por  ejemplo  en  cursos  de
posgrado no conducentes a título,  como diplomados,  donde admiten comprobantes de experiencia
laboral  en vez  de título  universitario  –  pero en general  deberás  presentar  prueba oficial  de  tu
formación anterior debidamente validada.

Consejo: comienza estos trámites con tiempo. Obtener apostillas, traducir documentos (si estuvieran
en portugués, lo recomendable es traducirlos al español con traductor público autorizado) y realizar la
homologación ante el MEC puede tomar varias semanas o meses. Infórmate en el consulado paraguayo
o en el MEC sobre los requisitos específicos según tu caso. También verifica si tu universidad de destino
exige  algún  examen  de  admisión adicional.  Nota  que,  en  general,  las  universidades  privadas  en
Paraguay no tienen vestibular eliminatorio; muchas hacen solo una evaluación básica o directamente
inscripción  automática,  a  diferencia  de  Brasil .  Sin  embargo,  las  universidades  públicas  (por
ejemplo, la UNA) sí tienen exámenes de ingreso competitivos en carreras demandadas (como Medicina
o Ingeniería), abiertos también a extranjeros. Si planeas intentar ingresar a una universidad pública,
prepárate para los cursillos y pruebas de admisión (en la UNA suelen realizarse a inicios de año y tienen
un costo de inscripción asociado – p.ej. Gs. 750.000 para examen de Medicina) .

Visas, Residencia y Permisos para Estudiantes

Un punto clave es la situación migratoria. Los estudiantes brasileños se benefician de los acuerdos del
Mercosur que facilitan la movilidad regional. Para ingresar a Paraguay, los ciudadanos de países del
Mercosur (Argentina, Brasil, Uruguay, etc.) no necesitan visa previa; basta con el pasaporte vigente o
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la  cédula  de identidad nacional para  cruzar  la  frontera .  Un brasileño puede entrar  como
turista y permanecer hasta 90 días (prorrogables una vez por 90 días más) sin ningún trámite especial

. No obstante, para estudiar una carrera que dura años, es necesario regularizar la residencia antes
de que expire ese periodo de estadía transitoria, a fin de evitar multas o problemas legales .

Existen dos vías principales para residir legalmente mientras estudias:

Residencia Temporaria Mercosur: Es una autorización de residencia por hasta  2 años para
ciudadanos de países miembros o asociados del Mercosur. Este permiso no requiere fines de
estudio específicamente; se basa en la nacionalidad. Para obtenerla se debe solicitar ante la
Dirección  Nacional  de  Migraciones  en  Asunción  o  en  oficinas  regionales,  presentando
documentos como: documento de identidad o pasaporte, certificado de antecedentes penales
del  país  de  origen  (apostillado),  certificado  de  nacimiento (apostillado)  y  comprobante  de
domicilio. Con la nueva Ley de Migraciones N° 6984/2022, el trámite se ha simplificado y muchos
estudiantes brasileños optan por este tipo de residencia por la  facilidad.  Una vez aprobada,
Migraciones expide un  Carnet de Admisión Temporaria Mercosur, con el cual luego puedes
tramitar la  cédula de identidad paraguaya para extranjeros (documento local de identidad)

.  Nota: Tras  2  años,  la  residencia  temporaria  Mercosur  puede  convertirse  en
permanente.

Residencia  Temporaria  por  Estudios: Paraguay  contempla  visas  de  estudiante,  pero  en  la
práctica un brasileño raramente solicita una  visa consular antes de viajar (esa vía se usa más
para extranjeros de otros continentes).  En su lugar,  si  ya estás admitido en una universidad
paraguaya, puedes tramitar una residencia temporaria por motivo de estudios.  Gracias a un
convenio entre Migraciones y la UNA firmado en 2024, se facilita otorgar residencia temporaria
de  1  año  renovable a  estudiantes  extranjeros  de  instituciones  paraguayas .  Los
requisitos son similares a la residencia Mercosur, con añadido de una constancia de matrícula
o carta de admisión de la universidad paraguaya. Este permiso es útil si no deseas acogerte al
Mercosur o si tu nacionalidad no es de un país beneficiado. Con esta residencia por estudios
también puedes solicitar la cédula paraguaya.

En  cualquier  caso,  no  es  recomendable  permanecer  en  Paraguay  como  turista  por  periodos
prolongados sin regularizar tu estatus. Además de la multa (alrededor de Gs. 669.000 por sobrepasar
el plazo) , estar en regla te dará tranquilidad y acceso a beneficios (por ejemplo, abrir cuentas
bancarias, obtener números de teléfono pospago, acceder a descuentos de estudiante, etc.). Acude a
Migraciones apenas tengas tus documentos listos; el proceso de residencia puede demorar algunas
semanas. Mientras tanto, al ingresar al país asegúrate de que te sellen el pasaporte o tarjeta migratoria
y guarda ese comprobante de entrada .

Resumen de documentos migratorios que conviene traer desde Brasil: - Pasaporte válido (si tienes,
aunque con la cédula mercosur es suficiente para entrar). - Cédula de identidad brasileña vigente. -
Certidão  de  Antecedentes  Criminais  da  Polícia  Federal  (apostillada)  –  obligatoria  para  residencia.  -
Certidão de Nascimento o casamento (apostillada) – para trámites varios. - Varias fotos tipo carnet 3x4
(te pedirán para formularios). - Comprobante de domicilio (en Paraguay te podrían pedir un certificado
de vida y residencia, que se obtiene en una comisaría local; para ello sirve un contrato de alquiler o una
nota del lugar donde vives).

Afortunadamente,  Paraguay quiere atraer estudiantes internacionales.  Las autoridades muestran
voluntad  de  agilizar  estos  trámites  –  por  ejemplo,  con  ventanillas  especiales  para  estudiantes  en
Migraciones  o  convenios  con  universidades  para  procesar  residencias  en  lote.  Infórmate  en  la
institución  donde  te  matricules  si  brindan  asistencia  en  este  proceso.  Tras  obtener  tu  carnet  de
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residencia, recuerda tramitar tu cédula de identidad paraguaya (para lo cual se exige tener radicación
temporaria o permanente) , ya que te servirá como identificación local.

Exámenes Médicos y Seguro de Salud

Paraguay no exige vacunas especiales ni exámenes médicos obligatorios para estudiantes extranjeros,
más allá de las recomendaciones generales. Sin embargo, es prudente contar con la vacuna contra la
fiebre amarilla (requerida si vienes de regiones donde esa enfermedad es endémica) y tener al día el
esquema de COVID-19 e inmunizaciones básicas. Algunos programas de la salud podrían solicitarte un
certificado de salud o vacunación específica (por ejemplo, vacunación contra hepatitis B para prácticas
en hospitales).

En cuanto al  seguro de salud, a diferencia de países como Argentina, Paraguay no tiene un requisito
formal de póliza médica para la visa de estudiante. No obstante, es muy recomendable contratar un
seguro de salud internacional  o  local,  ya que no querrás afrontar  gastos médicos imprevistos.  Los
hospitales  públicos  en  Paraguay  atienden  emergencias  y  servicios  básicos  de  manera  accesible  o
gratuita,  y  los  estudiantes  residentes  podrían acceder  al  sistema de salud pública  (por  ejemplo,  al
Hospital de Clínicas de la UNA para atenciones médicas de bajo costo). Aun así, la calidad y tiempos de
espera en el sistema público pueden ser variables. Por ello, muchos estudiantes optan por seguros
privados o planes ambulatorios en sanatorios particulares. Evalúa tu situación y considera incluir la
cobertura médica en tu presupuesto mensual.

Universidades Públicas y Privadas en Paraguay

Paraguay  cuenta  con  una  variedad  de  universidades  de  calidad,  tanto  públicas (estatales)  como
privadas,  distribuidas en todo el  país.  A continuación,  presentamos las principales instituciones de
educación superior en las ciudades más relevantes para estudiantes foráneos:  Asunción,  Ciudad del
Este, Encarnación, Pedro Juan Caballero y Coronel Oviedo. En cada ciudad destacamos la universidad
pública local (si la hay) y las universidades privadas más reconocidas o populares, incluyendo aquellas
que atraen gran cantidad de estudiantes brasileños.

Asunción (Capital)

Universidad Nacional de Asunción (UNA) – Fundada en 1889, es la universidad pública insignia
del país. Ofrece más de 50 carreras de grado en sus diversas facultades , abarcando desde
Ingeniería,  Medicina  y  Ciencias  Económicas  hasta  Artes,  Derecho  y  Agronomía.  Su  campus
principal  está  en San Lorenzo (Gran Asunción)  y  otras  facultades  se  ubican en el  centro  de
Asunción y  áreas metropolitanas.  La UNA tiene prestigio académico y  aranceles muy bajos
comparados con universidades privadas (no es gratuita, pero estudiar en la UNA puede costar
alrededor  de  G.  1.400.000  al  año  en  facultades  como  Filosofía,  cobrando  solo  cursillos,
matrículas simbólicas y derechos de examen ; incluso en carreras más caras como Medicina
el desembolso anual estimado es de ~Gs. 11 millones, muchísimo menor que en una privada)

.  Por  su  calidad,  la  UNA  suele  exigir  exámenes  de  ingreso  rigurosos.  Nota: La  UNA  es
autónoma; los títulos expedidos gozan de reconocimiento nacional y muchos están acreditados
por la ANEAES (Agencia de Acreditación). 

Universidad Católica “Nuestra Señora de la Asunción” (UCA) – Principal universidad privada
tradicional,  de orientación católica (jesuita).  Tiene su sede central  en Asunción y  campus en
varias ciudades. Ofrece carreras en Derecho, Medicina, Economía, Ingenierías, Arquitectura, etc.,
con sólidas acreditaciones. La UCA es muy valorada en Paraguay y también recibe extranjeros.
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Suele tener examen de admisión para ciertas carreras (p. ej., Medicina) pero menos masivo que
la UNA. Los costos son medios/altos entre las privadas. Cuenta con convenios internacionales;
por ejemplo, estudiantes extranjeros de intercambio en la red jesuita AUSJAL reciben beneficios
en matrículas .

Universidad Autónoma de Asunción (UAA) – Privada, urbana, nacida como instituto en los ’70 y
hecha  universidad  en  los  ’90.  Ofrece  carreras  en  Ciencias  Empresariales,  Tecnología,
Comunicación, Derecho, etc., y varios programas de  postgrado (especializaciones, maestrías y
doctorados). La UAA se destaca por su flexibilidad de horarios y  modalidades de estudio: ha
incorporado cursos a distancia y formatos híbridos en muchas carreras de postgrado , e
incluso algunas carreras de grado pueden tomarse en modalidad mixta (clases presenciales con
opción virtual). Es popular entre quienes trabajan y estudian. Sus mensualidades son accesibles
comparadas con otras privadas de la capital.

Universidad Americana – Una de las privadas de mayor crecimiento, con enfoque en negocios,
ingeniería,  informática  y  recientemente  Ciencias  de  la  Salud.  La  Americana  tiene  sedes  en
Asunción (central) y filiales en Ciudad del Este, Encarnación, Caaguazú, etc. Es conocida por sus
programas  internacionales  (doble  titulación  con  universidades  extranjeras)  y  por  su
infraestructura moderna. Ofrece también modalidades semi-presenciales y programas 100% en
línea  para  ciertas  carreras.  Los  costos  son  intermedios-altos.  Muchos  brasileños  en  áreas
administrativas y de informática la eligen, dado su prestigio y convenios de intercambio.

Otras universidades en Asunción: La oferta es amplia, incluyendo la  Universidad del Norte
(UniNorte) –  privada tradicional  con programas de medicina (campus central  en Asunción y
sedes en Concepción, PJC, etc.), la  Universidad Columbia del Paraguay (enfocada en Ciencias
Sociales, Empresa y TI),  la  Universidad Tecnológica Intercontinental (UTIC),  la  Universidad
del  Cono Sur  de  las  Américas  (UCSA),  la  Universidad Sudamericana,  la  Universidad San
Carlos,  entre  otras.  Varias  de  estas  instituciones  tienen  acuerdos  de  convalidación  con
universidades  brasileñas  o  extranjeras,  y  algunas  cuentan  con  carreras  acreditadas  por  la
ANEAES.  Es  importante  verificar  que  la  carrera  elegida  esté  habilitada y  preferentemente
acreditada –  especialmente  en  campos  como  Salud  –  para  asegurar  su  calidad.  Puedes
consultar  la  lista  de  universidades  y  carreras  aprobadas  en  el  CONES  (Consejo  Nacional  de
Educación Superior) y ANEAES.

Ciudad del Este (Departamento Alto Paraná)

Universidad Nacional del Este (UNE) – Es la universidad pública regional de Alto Paraná, con
sede en Ciudad del Este. Ofrece varias facultades: Politécnica, Económicas, Derecho, Ciencias de
la Salud, Humanidades, etc. Por ejemplo, la UNE tiene una Facultad de Medicina relativamente
nueva, una Facultad Politécnica de buena trayectoria, y programas de postgrado. Al ser pública,
los costos son muy reducidos. Para estudiantes fronterizos, la UNE es una gran opción ya que
Ciudad  del  Este colinda  con  Foz  do  Iguaçu  (Brasil)  y  Puerto  Iguazú  (Argentina).  Muchos
estudiantes viven en Foz (que está conectada por puente) y cruzan a la UNE diariamente.

Universidades  privadas  en  CDE:  La  ciudad  se  ha  transformado  en  un  hub universitario
fronterizo en los últimos años . Entre las más conocidas están:

Universidad Privada del Este (UPE) – una de las primeras privadas de la zona, con énfasis en
carreras de salud y empresariales.
Universidad Internacional Tres Fronteras (Uninter) – ofrece Medicina, Bioquímica, Veterinaria,
entre otras; dirigida a atender la demanda de estudiantes de las tres fronteras .
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Universidad Central del Paraguay (UCP) – institución privada que comenzó impartiendo
Medicina en Pedro Juan Caballero y luego abrió una sede importante en CDE. La UCP es muy
popular entre brasileños: inició su carrera de Medicina en 2015 y para 2018 ya tenía un campus
en Ciudad del Este; suma más de 2.000 alumnos en Medicina solo en CDE . No tiene examen
de ingreso (matrícula directa) . Sus planes de estudio están diseñados para cumplir con las
exigencias brasileñas de revalidación (carga horaria superior a 7.200 horas) . La mensualidad
de Medicina en UCP CDE ronda Gs. 1.500.000 (aprox. R$ 1.150) el primer año y sube hasta Gs.
1.950.000 (~R$ 1.500) en el sexto año, con un 10% de descuento por pago puntual antes del día
10 . La matrícula anual es del orden de R$ 1.500 . Estos montos son significativamente
menores a los de facultades privadas de medicina en Brasil (donde pueden alcanzar R$ 10.000–
12.000 al mes) .
Filiales de universidades capitalinas: La Universidad Católica tiene su Campus Alto Paraná en
CDE con varias carreras (Derecho, Empresariales, Enfermería, etc.). La Universidad Americana y
la UTIC también poseen sedes en CDE. Además, la UPAP (Universidad Politécnica y Artística) y
la Universidad María Serrana ofrecen carreras de salud en la zona (aunque esta última
enfrentó problemas de habilitación, ver más abajo).

Ciudad del Este atrae a miles de estudiantes brasileños en Medicina y otras áreas. Según un estudio de
2023, solo en la región de frontera (CDE, Presidente Franco) se contabilizan 22 programas de Medicina
(5 en universidades públicas y 17 en privadas) atendiendo a la gran demanda brasileña . Entre las
privadas favoritas de los brasileños figuran al menos seis instituciones, incluyendo UCP, Uninter, María
Serrana, Sudamericana, UPAP y otras . Es crucial elegir una universidad confiable: en 2023 hubo casos
de universidades con licencias canceladas que dejaron a estudiantes (en su mayoría brasileños) en la
incertidumbre . Por ejemplo, la Universidad María Serrana perdió su habilitación y cerca de 1000
alumnos  brasileños  se  vieron  estafados .  Para  evitar  pesadillas,  verifica  que  la  universidad  esté
debidamente habilitada por el CONES y que la carrera tenga acreditación de calidad (ANEAES). Las
autoridades paraguayas están revisando rigurosamente los planes de estudio de Medicina dado el bajo
rendimiento  de  algunos  egresados  en  el  examen  Revalida  brasileño  (hubo  ocasiones  con  solo  18
aprobados de 137 postulantes) .  Por ello,  prioriza instituciones con buen historial  y  laboratorios
adecuados. 

Encarnación (Departamento Itapúa)

Universidad Nacional de Itapúa (UNI) – Universidad pública con sede en Encarnación, fundada
en 1996 .  Ofrece  carreras  de  Ingeniería,  Medicina  (la  Facultad  de  Medicina  de  la  UNI  es
relativamente nueva), Ciencias Agrarias, Derecho, Ciencias Económicas, entre otras. Encarnación
es una ciudad agradable,  fronteriza con Posadas (Argentina)  al  sur.  La UNI se destaca en la
región por su calidad (clasificada en rankings latinoamericanos) . Como universidad nacional,
los costos son simbólicos. La UNI atrae principalmente a estudiantes del sur de Paraguay y norte
de Argentina, aunque también algunos brasileños de áreas cercanas (Paraná, Mato Grosso do
Sul) la han elegido.

Universidad Autónoma de Encarnación (UNAE) –  Importante universidad privada local .
Forma parte de un complejo educativo que incluye colegio y postgrado. La UNAE ofrece carreras
en  Ciencias  Empresariales,  Informática,  Educación,  Derecho  y  Salud.  Es  reconocida  a  nivel
regional  y  muchos  de  sus  egresados  se  insertan  en  el  mercado  local  de  Encarnación.  Para
brasileños, estudiar en Encarnación puede ser interesante por la experiencia cultural (la ciudad
es  bilingüe  español-guaraní  y  tiene  mucha  influencia  argentina).  Los  costos  en  UNAE  son
medianos; brinda facilidades de pago y algunas becas internas.
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Universidad  Católica  Campus  Itapúa –  La  UCA  tiene  presencia  en  Encarnación  con  varias
carreras, en particular Derecho, Ciencias Contables, Psicología, etc., y programas de posgrado.
Ofrece la calidad de la UCA con la ventaja de una ciudad más pequeña. 

Otras: Están también la  Universidad Tecnológica Intercontinental (UTIC) con filial, la  UPAP
Encarnación,  y  otras  instituciones  menores.  Encarnación  es  más  pequeña  en  población
estudiantil comparada con Asunción o CDE, pero ofrece un entorno seguro y costo de vida bajo,
por  lo  que  algunos  estudiantes  extranjeros  la  prefieren.  Eso  sí,  si  tu  interés  es  Medicina  u
Odontología  en  Encarnación,  verifica  las  opciones  (la  UNI  pública  tiene  Medicina,  y  alguna
privada podría ofrecer Odontología). 

Pedro Juan Caballero (Departamento Amambay)

Pedro Juan Caballero (PJC)  es una ciudad al  noreste,  frontera con Ponta Porã (Mato Grosso do Sul,
Brasil).  Las dos urbes prácticamente forman una conurbación dividida por la línea fronteriza.  Pedro
Juan se volvió muy conocida por sus facultades de medicina dirigidas a brasileños. Muchas familias
brasileñas de MS han optado por enviar a sus hijos a PJC a estudiar, pues pueden vivir en Ponta Porã
(Brasil) y cruzar a clases a pie o en pocos minutos.

Universidad Central del Paraguay (UCP) – Campus Pedro Juan Caballero: Fue la pionera en
aprovechar  esta  demanda.  Abrió  Medicina  en  PJC  en  2015,  con  cerca  de  2.000  alumnos
inicialmente . Hoy la UCP PJC sigue siendo un imán de brasileños. No exige vestibular, solo la
inscripción y pago de matrícula . El plan de estudios está adaptado para cumplir requisitos de
Brasil  (10.255  horas  de  carga,  superando  el  mínimo  brasileño) .  Los  costos  en  PJC  son
similares  a  los  mencionados  para  CDE  (Gs  ~1,5  millones  mensuales).  Muchos  estudiantes
empiezan aquí y luego intentan transferirse a universidades brasileñas en 3er o 4to año  –
una estrategia común – y quienes no lo logran terminan la carrera en Paraguay y luego rinden el
Revalida en Brasil.

Universidad del Norte (UniNorte) – Facultad de Medicina PJC: La UniNorte, cuya sede central
está en Asunción, cuenta con una filial grande en Pedro Juan. Tiene 13 carreras habilitadas en
PJC y más de 2.400 estudiantes en total , lo que la convierte en otra opción fuerte. Medicina
de UniNorte también es muy concurrida por brasileños (ofrece otras carreras como Farmacia,
Enfermería, Derecho, etc. en PJC). UniNorte suele hacer exámenes de admisión sencillos y ofrece
becas a mejores promedios de colegio.

Universidad Internacional Tres Fronteras (Uninter) – Filial PJC: Al igual que en CDE, Uninter
opera en Pedro Juan con Medicina y otras carreras de salud . Es relativamente nueva pero ha
captado estudiantes por su propuesta multicultural (profesores locales y brasileños, etc.). 

Universidad Católica – Campus Pedro Juan: La Universidad Católica tiene también presencia,
aunque más pequeña. Por ejemplo, ofrece carreras de Ciencias Contables y tal vez Derecho en
convenio.

Universidad  Sudamericana y  Universidad  Politécnica  y  Artística  (UPAP):  Ambas  privadas
paraguayas tienen sedes en PJC. La Sudamericana, por ejemplo, imparte Medicina en PJC y en la
vecina ciudad de Santa Pura (Pedro Juan).  La  UPAP ofrece Odontología,  Kinesiología  y  otras
carreras de salud, atractivas para brasileños que no consiguen cupos en Brasil.
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Importante: PJC ha estado en el ojo público por la proliferación de facultades de Medicina. El Círculo
Paraguayo de Médicos pidió suspender la creación de nuevos cursos de Medicina en la frontera por
unos  años  debido  a  dudas  sobre  la  calidad  formativa .  Mientras  tanto,  el  Senado  paraguayo
investigó  supuestas  irregularidades  de  la  agencia  de  acreditación  (ANEAES)  que,  según  denuncias,
habrían afectado a estudiantes brasileños en el registro para residencias médicas . Aunque estas
cuestiones  son  complejas,  para  un  aspirante  extranjero  el  mensaje  es:  elige  instituciones
consolidadas y exigentes, no las de dudosa reputación. Conversa con alumnos actuales (hay grupos
de WhatsApp de estudiantes brasileños en cada ciudad) para conocer la realidad de cada universidad.

Coronel Oviedo (Departamento Caaguazú)

Coronel Oviedo está en el centro del país, a medio camino entre Asunción y Ciudad del Este. Es la sede
de:

Universidad  Nacional  de  Caaguazú  (UNCA) –  Universidad  pública  fundada  en  2004,  con
campus principal en Cnel. Oviedo. La UNCA alberga varias facultades, entre ellas la Facultad de
Ciencias Médicas que ofrece Medicina (6 años) y Nutrición, con sede central en Oviedo .
Medicina  UNCA  es  una  carrera  acreditada  y  recibe  estudiantes  de  todo  el  país;  algunos
brasileños también han llegado atraídos por el costo cero y la posibilidad de estudiar en español.
Eso sí, el ingreso es mediante examen (cursos preuniversitarios locales). Otras facultades de la
UNCA incluyen Ingeniería, Ciencias de la Producción, Ciencias Empresariales, etc., cubriendo así
una variedad de campos. Al ser pública, solo se pagan aranceles mínimos por semestre.

Universidad Católica – Campus Caaguazú – La UCA tiene un campus universitario en Coronel
Oviedo  con  carreras  como  Administración,  Contabilidad,  Psicología,  tal  vez  Derecho  e
Ingeniería comercial. Es una opción de calidad para quienes viven en esta región central. 

Universidades  privadas  locales:  Varias  universidades  nacionales  extienden  filiales  aquí:  la
UTIC, la UPAP, la UniNorte (ofrece algunas carreras técnicas en Oviedo), etc. También existe la
Universidad Gran Asunción (UNIGRAN) con sede en Oviedo , que oferta carreras ejecutivas.
Sin embargo, Coronel Oviedo no es un destino típico de estudiantes extranjeros a menos que
tengan familia o interés específico en la zona, ya que es una ciudad mediana más orientada a
población local.

En el interior de Paraguay hay otras universidades nacionales (por ejemplo, la Universidad Nacional de
Concepción,  la  Universidad  Nacional  de  Pilar,  la  Universidad  Nacional  de  Villarrica)  y  privadas  con
filiales, pero nos hemos enfocado en las ciudades solicitadas. Como estudiante brasileño, es probable
que tus miras estén puestas en Asunción o las ciudades de frontera (CDE, PJC) donde existe mayor
comunidad  brasileña  y  apoyo.  No  obstante,  hay  casos  de  brasileños  estudiando  en  prácticamente
cualquier  lugar  del  país,  atraídos  por  becas  de  intercambio  o  programas específicos  (por  ejemplo,
estudiantes de Agronomía en la UNA campus San Pedro, o de Veterinaria en Concepción). Paraguay
ofrece un ambiente seguro y tranquilo para vivir y estudiar, por lo que muchas familias confían en
universidades del interior también.

Costos: Matrículas, Costo de Vida y Comparativa con Brasil

Un factor decisivo para muchos estudiantes es el  costo económico.  En esta sección evaluamos los
costos  de  estudiar  y  vivir  en  Paraguay,  con  estimaciones  de  matrícula,  mensualidades  y  gastos
mensuales de vivienda, alimentación y transporte. También comparamos estos costos con los de Brasil,
para dimensionar las diferencias. En líneas generales,  Paraguay es considerablemente más barato
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que Brasil para el estándar de vida estudiantil: un informe de 2024 posicionó a Paraguay como el país
más económico de Sudamérica para vivir, debido a sus precios bajos en servicios básicos, alquileres y
alimentos . El índice de costo de vida de Paraguay es apenas 27.59 (Nueva York = 100), el más
bajo de la región según Numbeo . A continuación, detallamos los rubros principales de gasto:

Costos Académicos: Matrículas y Mensualidades

Universidades  públicas  (nacionales):  Las  universidades  públicas  en  Paraguay  no  cobran
mensualidades,  solo aranceles módicos por ciertos servicios. Por ejemplo, la UNA fija tarifas
para inscripción, derecho a examen, expedición de títulos, etc., pero son montos accesibles: una
facultad  económica  puede  implicar  Gs.  1,4  millones  al  año  sumando  todos  los  gastos
académicos .  Carreras  técnicas  o  humanísticas  tienden  a  ese  rango.  En  carreras  como
Medicina en la UNA, aunque la enseñanza en sí  es gratuita,  el  estudiante incurre en gastos
asociados  (materiales,  aportes  a  laboratorios,  seguro  hospitalario,  etc.)  que  en  2017  se
estimaban en ~Gs. 11 millones anuales  – aun así, muy por debajo de universidades privadas
equivalentes. Para extranjeros, los costos son los mismos que para paraguayos. Importante: a
veces  se  cree  que  el  extranjero  paga  más  en  la  pública,  pero  legalmente  las  universidades
nacionales no diferencian por nacionalidad en el grado, solo exigen la convalidación de estudios
secundarios. 

Universidades privadas:  Los costos varían ampliamente según la institución y la carrera. En
general, carreras de Medicina y Odontología son las más costosas (por laboratorios, insumos y
demanda). En Paraguay, una mensualidad de Medicina en una privada oscila entre Gs. 1.500.000
y 3.000.000 dependiendo de la universidad (aprox.  R$ 1.100 a R$ 2.200).  Como referencia, la
mensualidad en la UCP PJC es Gs. 1,5 millones en primer año (descuento incluido)  y sube a
~Gs. 1,8 millones en años superiores. Otras como María Serrana o UPAP estaban en torno a Gs. 2
millones/mes. Comparativamente, en Brasil una facultad privada de medicina puede cobrar R$
8.000 – 12.000 por mes , por lo cual muchos estudiantes ahorran un 75–85% estudiando en
Paraguay.  En  carreras  menos  costosas  (Administración,  Derecho,  Educación,  etc.),  las  cuotas
mensuales en privadas paraguayas pueden rondar Gs. 400.000 a 800.000 (R$ 300–600). Carreras
de Ingeniería o Arquitectura quizás suban un poco más, cerca del millón de guaraníes (~R$ 750).
Universidades de élite de Asunción (UCA, algunas carreras de la Americana) pueden cobrar en el
rango alto, mientras que universidades emergentes o del interior ofrecen cuotas en el rango
bajo para atraer alumnado.

Matrícula e inscripciones:  Casi todas las privadas cobran una  matrícula anual o semestral
aparte de las mensualidades. Puede equivaler a una cuota más. Por ejemplo, UCP indicaba una
matrícula  de  R$  1.500  (~Gs.  2.000.000) .  Muchas  hacen  promociones  del  tipo  “matrícula
gratis” si  te inscribes con anticipación o descuentos si  pagas el año completo. ¡Pregunta por
descuentos  por  pronto  pago!  Es  común un  10% de descuento en  la  mensualidad si  pagas
dentro de los primeros días del mes . Algunas también descuentan a hermanos de alumnos o
convenios empresariales.

Otros costos académicos: Considera los materiales de estudio (libros, fotocopias). En carreras
como Medicina, deberás adquirir un equipo básico (estetoscopio, bata, etc.) y pagar seguros de
práctica.  En  Arquitectura,  los  materiales  de  maquetas  pueden  ser  onerosos.  Sin  embargo,
muchos recurren a fotocopiadoras (legalmente la reprografía de capítulos para estudio es algo
tolerado y muy barato en Paraguay). Presupuesta unos Gs. 200.000 – 300.000 (R$ 150–220) al
mes para apuntes, copias y materiales varios. Transporte para prácticas también podría costar si
debes rotar a hospitales en otra ciudad (la UNA Medicina por ejemplo envía internos al Hospital

57 58

59

• 

28

29

• 

38

40

• 

39

38

• 

9

https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe#:~:text=Un%20informe%20llevado%20a%20cabo,precios%20de%20los%20servicios%20b%C3%A1sicos
https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe#:~:text=El%20%C3%ADndice%20se%20basa%20en,b%C3%A1sicos%20y%20otros%20gastos%20diarios
https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe#:~:text=costo%20de%20vida%20de%20Nueva,York
https://www.ultimahora.com/estudiar-la-una-cuesta-al-menos-g-1400000-anualmente-n1122129#:~:text=zona%20de%20It%C3%A1%20Pyt%C3%A3%20Punta,combustible%2C%20comidas%2C%20libros%20y%20fotocopias
https://www.ultimahora.com/estudiar-la-una-cuesta-al-menos-g-1400000-anualmente-n1122129#:~:text=Image
https://estudarmedicina.com.br/#:~:text=As%20mensalidades%20na%20Universidade%20Central,s%C3%A3o%2011%20mensalidades%20por%20ano
https://www.gazetadopovo.com.br/parana/cursos-de-medicina-paraguai-atraem-40-mil-brasileiros/#:~:text=Considerada%20uma%20das%20gradua%C3%A7%C3%B5es%20mais,cerca%20de%2040%20mil%20brasileiros
https://estudarmedicina.com.br/#:~:text=UCP%20Mensalidade%3A%201%20ano%3A%20G%24,6500%2C000%20Guaranis
https://estudarmedicina.com.br/#:~:text=As%20mensalidades%20na%20Universidade%20Central,s%C3%A3o%2011%20mensalidades%20por%20ano


de  Clínicas  en  San  Lorenzo,  con  buses  gratuitos  para  alumnos  pero  gastos  personales  de
comida).

Resumen: Estudiar en Paraguay suele implicar  gastos educativos mucho menores que en Brasil.
Incluso en una privada con cuota de Gs. 1.5 millones/mes (R$ 1.100), al año son ~R$ 13.200, frente a R$
60.000 o más en Brasil en la misma carrera. La educación pública paraguaya, si logras el ingreso, es de
altísima rentabilidad por costo casi cero. A cambio, deberás planificar bien tus finanzas mensuales en
guaraníes y estar atento a los calendarios de pago (allá generalmente se paga de forma mensual 12
veces al año, o 11 veces en algunos casos como UCP que exoneran 1 cuota por vacaciones).

Costo de Vida: Vivienda, Alimentación y Transporte

Fuera de los costos académicos, necesitarás cubrir tu  mantención diaria: alquiler, servicios, comida,
transporte,  ocio,  etc.  Aquí  Paraguay  realmente  brinda  una  ventaja:  el  costo  de  vida  en  ciudades
paraguayas es inferior al  de la mayoría de las ciudades brasileñas de tamaño equivalente.  Veamos
punto por punto:

Alojamiento (alquiler): En Asunción y otras ciudades importantes, un estudiante suele optar
por alquilar una habitación, compartir departamento con otros, o vivir en una pensión/
residencia estudiantil. El precio depende de la ubicación y tipo de alojamiento. Según datos de
2024, alquilar un departamento o apartamento céntrico en Asunción o Ciudad del Este
cuesta entre USD 300 y 400 mensuales (≈ Gs. 2.100.000 a 2.800.000 al mes) . Por ese
monto podrías obtener un departamento de 1 dormitorio moderno en zona residencial. Si estás
dispuesto a vivir en barrios más alejados o áreas periurbanas, el costo puede bajar hasta un 40%
menos  – es decir, quizá Gs. 1.200.000 – 1.500.000 por un espacio similar, con la única contra
de mayor distancia. 

Para opciones más económicas: - Habitación en casa de familia o pensión: Algunas familias ofrecen
cuartos  amoblados  con  baño  compartido  desde  Gs.  800.000 (R$  600)  al  mes,  a  veces  incluyendo
servicios. -  Kitnet/Monoambiente (quitinete): Por ejemplo, en Ciudad del Este se consiguen kitnets
básicos con cocina compartida a partir  de ~R$ 900 (Gs.  1.170.000) .  En Foz do Iguaçu (Brasil)  se
encuentran kitnets  desde R$ 750,  pero  muchos  estudiantes  prefieren vivir  del  lado paraguayo por
cercanía a la facu. -  Departamento compartido: Dividir un depto de 2 dormitorios con un roommate
sale más barato por persona. En CDE un depto de 2 hab. cuesta ~R$ 1.200 (Gs. 1.560.000) , dividido
entre dos son R$ 600 c/u. En Asunción, un depto de 2 piezas en zona universitaria (Ej.: barrio Villa Morra
o San Lorenzo cerca del campus) puede valer Gs. 2.500.000; si lo comparten 3 estudiantes serían ~Gs.
830.000 cada uno.

Comparación  con  Brasil: El  alquiler  en  Paraguay  suele  ser  un  20-30%  más  barato  que  en  Brasil.
Ciudades como Asunción o Encarnación ofrecen alquileres  claramente inferiores a  Curitiba o Porto
Alegre  por  propiedades  similares.  Incluso  en  comparaciones  puntuales:  un  depto  de  1  dorm  en
Asunción ~R$ 1.400, en Curitiba centro podría estar R$ 1.800-2.000. Además, en Paraguay los contratos
de alquiler son relativamente informales para estudiantes (a veces no piden tantas garantías como en
Brasil; con pagar mes a mes y un depósito ya está). Recomendación: Aprovecha las redes de estudiantes
para  encontrar  lugares  seguros  y  económicos.  Muchos brasileños  recién llegados comparten entre
compatriotas – verifica en grupos de Facebook o WhatsApp de “Brasileños en ___” donde suele haber
avisos de alquiler.

Servicios básicos: Los costos de electricidad, agua e internet en Paraguay también son bajos.
La electricidad la provee ANDE y, dado que Paraguay tiene abundante energía hidroeléctrica, es
barata: un departamento pequeño que use aire acondicionado moderadamente puede pagar

• 

60

61

62

62

• 

10

https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe#:~:text=En%20Paraguay%2C%20el%20alquiler%20mensual,entre%20300%20y%20400%20d%C3%B3lares
https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe#:~:text=Sin%20embargo%2C%20los%20residentes%20y,en%20sus%20gastos%20de%20vivienda
https://estudarmedicina.com.br/#:~:text=Ciudad%20Del%20Este%20moradia%21
https://estudarmedicina.com.br/#:~:text=Ciudad%20Del%20Este%20moradia%21


Gs. 100.000–150.000 al mes de luz (R$ 75-110). El agua potable ronda Gs. 50.000 (R$ 40) por mes
en tarifas urbanas. El servicio de internet banda ancha de ~50 Mbps cuesta aprox. Gs. 100.000
a  150.000 mensuales  (R$  80-120),  similar  a  Brasil  o  un  poquito  menos,  dependiendo  del
proveedor (en Foz es COPEL, en Asunción hay Tigo, Personal, etc.). Muchos estudiantes optan
por planes móviles de datos; un plan 4G ilimitado está en torno a Gs. 100.000. Sumando todo,
podrías  calcular  que  servicios+internet+teléfono te  salgan unos  Gs.  250.000  –  300.000  (R$
180-220) al mes, si vives solo. Si compartes vivienda, se prorratean y es muy accesible. Un blog
de estudiantes en frontera sugiere reservar ~R$ 200 al mes para luz, agua, teléfono , lo cual
coincide con estas cifras.

Alimentación: Paraguay tiene costo de alimentos relativamente bajo. Un hogar promedio gasta
unos  USD 150 a 200 al mes en el supermercado ,  que serían Gs. 1.1 a 1.5 millones (R$
800-1.000) para abastecer a 2-3 personas. Como estudiante, si cocinas en casa y haces compras
inteligentes (mercados municipales, ferias), tu gasto individual puede ser menor. Por ejemplo,
muchos productos frescos (verduras, carne, lácteos) son más baratos que en Brasil gracias a la
producción local y a menores impuestos. Precios de referencia: 1 kg de pollo ~ Gs. 15.000 (R$ 11),
1 kg de ternera ~ Gs. 30.000 (R$ 22), 1 litro de leche ~ Gs. 7.000 (R$ 5), pan para la semana Gs.
20.000, etc. Además, Paraguay tiene ferias permanentes y mercaditos donde se consiguen frutas
y hortalizas a buen precio .

Si no cocinas, comer fuera sigue siendo económico: un  almuerzo ejecutivo (menú del día) en una
cafetería sencilla cuesta alrededor de Gs. 20.000 a 30.000 (entre 3 y 5 USD, es decir R$ 15-25) e incluye
plato principal y bebida. De hecho, en Paraguay se puede almorzar por tan solo USD 3 en lugares
modestos .  En sitios de comida rápida o  food courts,  con Gs.  35.000 (R$ 25)  obtienes combo de
hamburguesa.  Restaurantes: hay  opciones  para  todos  los  bolsillos.  En  Asunción,  una  cena  en  un
restaurante  top  de  moda  cuesta  12-25  USD  por  persona  (R$  90-180),  mientras  que  en  locales
populares un buen plato típico sale 5-10 USD (R$ 40-75). Los estudiantes suelen frecuentar lomiterías,
pizzerías y puestos de comida callejera: un “lomito” (sándwich tipo shawarma paraguayo) vale ~ Gs.
15.000-20.000; una porción de empanadas, Gs. 5.000 cada una; un refresco en la universidad, Gs. 5.000. 

Platos típicos paraguayos que probarás: la empanada (similar a la salteña), milanesa con mandioca
(muy consumida como almuerzo rápido),  bife koygua (bistec encebollado con huevos),  chipá guazú
(pastel de maíz),  sopa paraguaya (torta salada de maíz y queso) y el omnipresente  tereré, que es el
mate frío. Preparar tereré en grupo te saldrá baratísimo (la hierba cuesta Gs. 10.000 el paquete que
dura varios días) y es una forma genial de socializar, ya que en los recreos verás a todos con su equipo
de tereré.

Transporte: Moverse en Paraguay también es asequible. El transporte público urbano en
Asunción y área metropolitana tiene una tarifa subsidiada: un pasaje de autobús convencional
cuesta alrededor de Gs. 3.400 (menos de R$ 3) . Los buses con aire acondicionado cuestan un
poco más (Gs. 4.500). En otras ciudades, el pasaje urbano suele estar en Gs. 2.500–3.000. Muchas
rutas suburbanas son cubiertas por micros o colectivos algo antiguos pero funcionales. No existe
metro ni tren de cercanías, así que el bus es la principal opción pública. Los estudiantes
universitarios paraguayos no tienen descuento especial en transporte (a diferencia de Brasil con
“meia passagem”), pero el costo ya es bajo. En ciudades pequeñas, a veces se usa mototaxis o
uno va caminando/bici a la facultad. Ejemplo: en Encarnación podrías ir en bici a la UNI ya que es
una ciudad amigable para ello. 

Las aplicaciones de transporte (tipo Uber, Bolt) operan en Asunción y algunas ciudades grandes con
tarifas muy convenientes: un viaje dentro de Asunción de 15 minutos puede costar Gs. 15.000 (R$ 11).
También está el servicio de taxi tradicional, con tarifas algo mayores que las de apps pero disponibles
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en  todas  partes.  Si  vives  en  frontera  y  cruzas  a  diario,  hay  servicios  particulares:  en  Foz,  muchos
estudiantes pagan vans escolares que los llevan a la universidad en CDE por ~R$ 350-400 al mes ,
aunque otros prefieren ir en auto/moto propio. Con la gasolina a ~Gs. 8.000 el litro (R$ 6), conviene
coordinar carpool. 

Para desplazamientos entre ciudades (por ejemplo, visitar Asunción desde CDE, ~320 km), están los
buses de media/larga distancia. Paraguay tiene buenas conexiones de ómnibus: un pasaje CDE–Asu
cuesta  ~Gs.  60.000 (R$  45)  en  bus  convencional  (6  horas  de  viaje)  y  hasta  Gs.  100.000 en servicio
diferencial.  Desde  PJC  a  Asunción  similar  (~7  horas).  Muchos  estudiantes  brasileños  aprovechan
feriados para voltar pra casa: desde Asunción salen buses internacionales a São Paulo (unas 18h de
viaje,  pasaje ~R$ 300)  o a Campo Grande via Ponta Porã,  etc.  También hay opciones aéreas desde
Asunción a São Paulo/Curitiba pero suelen ser más costosas. Al menos dentro de Paraguay, el bus es
económico y seguro. 

En  resumen,  el  costo  de  vida  mensual  estimado  para  un  estudiante  en  Paraguay  podría  ser:  -
Alojamiento: Gs. 1.200.000 (compartiendo) a 2.100.000 (solo) – digamos ~R$ 900. - Alimentación: Gs.
600.000 (comiendo en casa) a 1.000.000 (mucho delivery y salidas) – ~R$ 450. - Transporte local: Gs.
150.000 (R$ 110) entre buses y esporádico Uber. - Servicios y extras: Gs. 250.000 (R$ 180). 

Total orientativo: Gs. 2,2 a 3,5 millones al mes, que equivalen a R$ 1.600–2.600. Esta cifra puede variar
mucho según estilo de vida, pero se ubica por debajo del costo en Brasil. Muchos estudiantes brasileños
afirman que en Paraguay el dinero “rinde más”: alquileres y comida especialmente son más baratos, y el
salario mínimo paraguayo es menor que el brasileño, lo que abarata servicios y mano de obra . De
hecho, algunos brasileños hasta cruzan a cargar combustible, comprar alimentos o cenar en Paraguay,
aprovechando la diferencia cambiaria. Para ti, vivir en Paraguay significará gastar menos reales por mes
que si estudiaras en una capital de Brasil, sin sacrificar calidad de vida.

Alojamiento y Vida Diaria del Estudiante

Más allá de los números, es importante entender las opciones de alojamiento y la dinámica de la vida
cotidiana como estudiante extranjero en Paraguay. A continuación, exploramos dónde y cómo pueden
vivir  los  estudiantes  (residencias,  departamentos  compartidos,  barrios  recomendados),  cómo  es  la
alimentación y ocio, así como aspectos de seguridad, salud y transporte desde una perspectiva práctica.

Opciones de Alojamiento Estudiantil

Residencias  Universitarias: A  diferencia  de  algunos  países,  en  Paraguay  no  es  común  que  las
universidades  tengan  grandes  dormitorios  campus  (dorms).  Sin  embargo,  algunas  sí  ofrecen
residencias limitadas o convenios.  Por ejemplo,  la UNA cuenta con una residencia para estudiantes
indígenas  y  del  interior  en  San  Lorenzo  (cupos  restringidos).  La  mayoría  de  extranjeros  no  utiliza
residencias universitarias formales, sino que alquila en el mercado privado. 

Alquiler de departamentos/casas: Es la opción más usada. Se recomienda buscar en zonas cercanas a
la  facultad  para  ahorrar  en  transporte.  En  Asunción,  barrios  como  Villa  Morra,  Barrio  Jara,  San
Vicente, Sajonia, San Lorenzo (cerca del campus) son populares entre estudiantes. En CDE, muchos
viven en Barrio Boquerón, Área 3, Zona Universitaria. En PJC, prácticamente cualquier casa cerca de
la avenida principal sirve, y muchos prefieren del lado brasileño (centro de Ponta Porã) alquilar casas o
apartamentos y caminar a la facu en PJC. 
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Los  contratos  de  alquiler  suelen  ser  de  1  año  renovable,  pero  no  todos  los  propietarios  hacen
contratos formales con escribano para estudiantes. A veces se paga mes a mes con un depósito. No
suelen requerir fiador (avalista) para extranjeros; con pagar el depósito en garantía (uno o dos meses
de renta)  es  suficiente.  Los alquileres normalmente  no incluyen servicios (luz,  agua)  salvo que se
acuerde. Siempre aclara qué gastos están cubiertos.

Compartir  vivienda: Es  muy  común  que  estudiantes  armen  grupos  para  alquilar  juntos.  Así  se
consigue un mejor inmueble y se reparten costos. Por ejemplo, tres estudiantes brasileños alquilaron
una  casa  en  Asunción  zona  Trinidad  por  Gs.  3.000.000  (R$  ~2.200),  cada  uno  pagando  ~R$  730  y
viviendo  cómodamente  con  patio  y  churrasquera.  En  Ciudad  del  Este  también  comparten
departamentos en edificios nuevos con seguridad.  Ventaja: además del  ahorro,  tendrás compañía y
apoyo mutuo (importante cuando estás adaptándote a un país nuevo).  Posible desventaja: coordinar
limpieza,  horarios,  etc.,  pero  es  parte  del  aprendizaje.  Muchos  encuentran  roomies  en  grupos  de
Facebook (ej.: “Departamentos CDE”) o preguntando en la universidad.

Pensiones y hospedajes estudiantiles: En ciudades universitarias es frecuente que familias adecúen
piezas para alquilar a estudiantes. Por ejemplo, en Encarnación o Oviedo, hay “casas de estudiantes”
donde por un monto fijo te dan una habitación privada y acceso a cocina compartida. A veces ofrecen
media pensión (desayuno y cena incluidos). Estos alojamientos pueden costar Gs. 600.000 a 1.000.000
mensuales dependiendo de las comidas incluidas. La ventaja es que te integras con otros estudiantes y
no  tienes  que  gastar  en  muebles.  La  desventaja  es  menor  privacidad  o  restricciones  de  horarios.
Asegúrate de conocer las normas de la casa (ej.: visitas, uso de lavadora, etc.). 

Barrios recomendados: Siempre conviene priorizar la seguridad. En Asunción, zonas como Recoleta/
Villa Morra (cerca de la UAA, UCA),  Barrio Jara (cerca de Medicina UNA),  Leblon/San Lorenzo (cerca
campus  UNA)  son  seguras.  Evitar  asentamientos  o  barrios  muy  periféricos  si  no  conoces  bien.  En
Ciudad del Este, los barrios cercanos a las universidades (ciudad nueva) son relativamente tranquilos; el
microcentro comercial de CDE es ruidoso de día pero se vacía de noche, por eso muchos prefieren
barrios residenciales.  En PJC/Ponta Porã,  evaluar bien las zonas:  del  lado brasileño hay barrios con
problemas de robos, pero las áreas céntricas y próximas a la linha internacional son vigiladas. Muchos
estudiantes viven cerca del Shopping China o de la Avenida Dr. Francia (espina dorsal de PJC). 

Costo  y  presupuesto: Ya  cubrimos  los  precios  más  arriba.  Recuerda  incluir  en  el  presupuesto  de
mudanza:  compra/alquiler  de  mobiliario (algunas  rentas  vienen  amobladas,  otras  no  –  pero  en
Paraguay hay mucho mercado de muebles usados económicos),  posible instalación de internet (Gs.
300.000 instalación en algunos casos), y la compra de cosas básicas de casa (utensilios, ropa de cama).
Traer desde Brasil tus pertenencias no es complicado, especialmente en frontera: cruzar colchones o
electrodomésticos  personales  no suele  tener  problemas aduaneros si  son usados.  Incluso,  algunos
aprovechan para comprar electrónicos en Ciudad del Este (muy famoso por sus tiendas) para equipar su
depto.

Alimentación y Vida Cotidiana

La  dieta  paraguaya  tiene  similitudes  con  la  brasileña  (particularmente  con  la  culinaria  sul-mato-
grossense  y  paranaense)  pero  también  sabores  únicos.  Los  estudiantes  brasileños  tardan poco  en
encariñarse con la comida local:

Comidas diarias: El almuerzo es la comida principal, normalmente al mediodía se come algún
plato  con  carne  vacuna  o  pollo,  acompañado  de  arroz,  mandioca  (yuca)  o  fideos.  Muchos
universitarios  almuerzan  en  comedor  universitario si  la  facultad  tiene  (p.ej.,  la  UNA  tiene
comedores estudiantiles con menús muy baratos, ~Gs. 5.000) o en puestos cercanos. También se
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estila mucho el marmitex (viandas) encargadas a cocineras locales. La cena suele ser más ligera:
empanadas, sopa paraguaya, pizzas, etc. Notarás que en Paraguay se consume mucha milanesa
(carne empanada) de pollo o res, a veces en sándwich.

Platos típicos que debes probar:

Chipa: un panecillo denso hecho de mandioca y queso, tradicionalísimo. Se come como
desayuno o merienda. Vendedores de chipa te abordarán en buses y calles – pruébala, cuesta
~Gs. 2.000-3.000 cada una.
Sopa paraguaya: a pesar del nombre, no es sopa líquida, sino una especie de pastel de maíz con
queso, al horno. Muy rica, se sirve como acompañamiento.
Bori bori: una sopa auténtica (caldo) con bolitas de maíz y queso, y carne de pollo. Ideal para días
fríos.
Mbejú: especie de panqueque/tortilla de mandioca y queso, se hace en sartén; buenísimo con
café.
Asado: el asado paraguayo es tan apreciado como el argentino o gaucho. Los fines de semana es
común hacer parrillada entre amigos – la carne es sabrosa y más barata que en Brasil. Te
encontrarás probablemente asando una “costilla” o unos cortes tipo vacío con tus colegas en
algún momento.

Tereré:  no es comida, sino la infusión nacional.  Yerba mate pero preparada en frío con agua
helada  (a  veces  saborizada  con yuyos/plantas  medicinales).  El  tereré  es  omnipresente  entre
estudiantes: en los recreos verás rondas de tereré para mitigar el calor y socializar. Es un hábito
que seguramente adoptarás; además genera integración, ya que los paraguayos valoran que un
extranjero tome tereré con ellos.

Compras y supermercados: En ciudades grandes hay cadenas de supermercados (Superseis,
Stock,  Salemma,  etc.  en  Asunción;  Gran  Vía  en  CDE;  Archie  en  Encarnación)  similares  a  las
brasileñas. También mercados municipales donde conseguir frutas y verduras frescas baratas. Y
no olvides  las  tienditas  de  barrio,  donde puedes  fiar  si  te  quedas  corto  a  fin de mes –  los
paraguayos  son  confiados  y  amistosos  en  ese  sentido.  Para  ahorrar,  conviene  comprar
productos locales: por ejemplo el queso paraguay (similar a queijo coalho fresco) es más barato
que un queso muzarela importado. La carne de vaca local es excelente y a menor precio que el
pollo (curiosamente). 

Ocio y  vida social: La  vida  universitaria  en  Paraguay  no tiene tantas  “repúblicas”  ni  fiestas
universitarias formales como en Brasil, pero ¡sí que hay diversión! En Asunción hay una movida
nocturna con bares en barrios como Las Carmelitas, Microcentro, donde muchos jóvenes salen
los fines de semana. En CDE, la vida nocturna es más limitada pero existen bares y karaokes
frecuentados por universitarios (además siempre está Foz con sus baladas, a tiro de piedra).
Encarnación es conocida por sus playas sobre el río Paraná – en verano los estudiantes van a la
Costanera a tomar sol y tereré. También Encarnación tiene un famoso Carnaval en febrero, que
es  imperdible.  PJC/Ponta  Porã  poseen  un  ambiente  peculiar:  hay  casinos,  free  shops  y
restaurantes a ambos lados; muchos cruzan al lado brasileño a discotecas y al lado paraguayo a
cenar. 

En cuanto a deporte, muchas universidades compiten en torneos de fútbol de salón, vóley, etc. Podrías
unirte a algún equipo. Y si te gusta el ecoturismo, Paraguay ofrece desde saltos de agua (Saltos del
Monday en Alto Paraná) hasta cerros para escalar (Cerro Tres Kandú en Guairá) y la impresionante
represa de Itaipú para visitar. 
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Seguridad, Salud y Trámites Comunes

Seguridad: Paraguay,  en  términos  generales,  es  un  país  seguro  y  tranquilo  para  vivir.  Muchas
personas reportan sentirse más seguras en ciudades paraguayas que en sus ciudades de origen en
Brasil . La tasa de criminalidad es más baja, especialmente en cuanto a delitos violentos. Dicho esto,
hay que ser precavido con los robos oportunistas (carteristas en buses urbanos, motos arrebatadoras
de celulares en la calle). En Asunción, evita ostentar objetos de valor en zonas céntricas concurridas.
Ciudad del Este es caótica en el comercio pero no suele haber asaltos armados a mano llena – sí hay
punguistas entre la multitud.  Pedro Juan Caballero es un caso especial:  es conocido por incidentes
ligados al crimen organizado (narcotráfico) que no suelen involucrar a estudiantes, pero hay que ser
prudente en movidas nocturnas. No te alarmes, la vida cotidiana es normal, solo mantén un perfil bajo
al inicio hasta conocer el entorno.

La policía nacional está desplegada en las ciudades; puedes solicitarlos ante cualquier incidente. Existe
el número de emergencia 911 como en otros países. Un punto a favor: al ser extranjero (sobre todo
brasileño, con idioma parecido),  tiendes a recibir trato amable de la gente y te suelen ayudar si  te
pierdes o tienes un problema. La solidaridad paraguaya es real.

Salud: Ya hablamos del seguro y vacunas. Añadamos que el clima en Paraguay puede ser extremo:
mucho calor en verano (Asunción llega a 40°C) y frío húmedo en invierno (no nieva, pero puede bajar a
5°C con sensación helada).  Cuida  tu  salud manteniéndote  hidratado (¡de  nuevo el  tereré!),  usando
repelente  contra  mosquitos  en  verano –  dengue puede ser  un  riesgo en  meses  de  lluvia,  así  que
protégete de picaduras.  Si  te enfermas,  ¿adónde acudir?  En Asunción tienes el  Hospital  de Clínicas
(público universitario)  y  varios sanatorios privados (La Costa,  Migone,  San Roque).  En interior,  cada
departamento tiene un Hospital Regional público. La atención básica en hospitales públicos es gratuita
o a muy bajo costo para cualquiera (nacional o extranjero). Por un cuadro menor quizá prefieras pagar
una consulta privada: una consulta con médico general cuesta ~Gs. 100.000-150.000 en consultorio (R$
80-120).  Las medicinas en farmacias tienen precios similares a Brasil,  algunas más baratas. Muchos
medicamentos se venden sin receta (antibióticos incluidos, aunque no es lo ideal). Como estudiante de
Medicina (si ese es tu caso), eventualmente tendrás acceso a los servicios de tu facultad.

Un tip interesante: los estudiantes extranjeros de la UNA solían poder afiliarse al Instituto de Previsión
Social (IPS), que es la seguridad social paraguaya, pagando una cuota mínima como independientes,
obteniendo así cobertura en hospitales del IPS. Infórmate si esa opción sigue disponible; podría ser útil
para estancias largas.

Trámites  comunes: Una  vez  instalado,  quizás  necesites  abrir  una  cuenta  bancaria local.  Como
residente temporario y con cédula paraguaya,  puedes hacerlo en bancos como Itaú,  Visión,  etc.  Te
pedirán la cédula y algún comprobante de domicilio. Tener cuenta en guaraníes facilita pagar servicios y
quizá recibir giros desde Brasil (aunque apps como Western Union y PayPal funcionan también). 

Otro trámite: con la cédula paraguaya, podrías tramitar una licencia de conducir paraguaya si planeas
conducir (el brevete brasileño se puede convalidar en el Touring y Automóvil Club del Paraguay, válido
por el mismo período). Si usas moto para moverte en la frontera, asegúrate de registrar la moto en
aduana al cruzar (para evitar que la confisquen por permanecer más de lo debido).

Integración con la comunidad: No es un “trámite”, pero puede ser útil registrarte en tu consulado. La
comunidad  brasileña  en  Paraguay  es  grande;  en  Ciudad  del  Este  hay  un  consulado  brasileño,  en
Asunción está la Embajada. Si bien no es obligatorio, informar tu residencia en el exterior al consulado
es recomendable para eventual asistencia (por ejemplo, votar desde Paraguay en elecciones brasileñas,
o recibir ayuda consular en emergencias). 
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Becas, Descuentos y Oportunidades de Apoyo Financiero

Pagar menos siempre es bienvenido para un estudiante. ¿Existen becas o descuentos para estudiar en
Paraguay? La respuesta es sí, aunque la mayoría están orientadas a ciudadanos paraguayos, también
hay oportunidades y beneficios que pueden aprovechar extranjeros:

Becas de Excelencia del Gobierno (BECAL): Paraguay posee un programa nacional de becas
llamado BECAL, pero está enfocado a paraguayos que van al exterior . Para extranjeros que
quieran venir a Paraguay, no hay un programa estatal equivalente. 

Becas  Universitarias  por  Mérito: Varias  universidades  privadas  ofrecen  becas  parciales  o
totales a alumnos con alto rendimiento académico, independientemente de su nacionalidad. Por
ejemplo,  la  Universidad  Católica  suele  exonerar  un  porcentaje  de  la  cuota  a  los  mejores
promedios de cada semestre. O la Universidad Americana tiene concursos de becas para nuevos
ingresantes (examen de conocimientos donde los primeros puestos obtienen 50-100% de beca).
Estos  concursos  suelen  anunciarse  en  las  webs  de  las  universidades.  Si  confías  en  tu
preparación, ¡participa!

Descuentos por Convenio: Algunas instituciones tienen convenios con entidades (por ej., hijos
de funcionarios de Itaipú Binacional, o egresados de ciertos colegios, etc.) que dan derecho a
descuentos.  Consulta  si  por  ser  brasileño,  hijo  de egresado,  o  miembro de tal  organización
tienes  descuento.  Por  ejemplo,  la  Universidad  Jesuita  (UCA) menciona  beneficios  para
estudiantes de intercambio de redes internacionales  – en su caso aplica a intercambistas de
AUSJAL,  reduciendo  costos  de  créditos.  Otra  universidad  podría  tener  convenio  con
universidades brasileñas para intercambios de un semestre sin pago de matrícula (mobilidade
acadêmica). Vale la pena investigar.

Descuento por pronto pago o pago adelantado: Casi todas las privadas en Py incentivan el
pago puntual. Ya mencionamos el caso de la UCP con 10% off pagando antes del día 10 .
Otras  ofrecen,  por  ejemplo,  5%  de  descuento  si  pagas  el  semestre  entero  de  una  vez,  o
matriculación gratis por pago anual.  Si  tienes ahorros en Brasil,  puede convenirte cambiar a
guaraníes y pagar por adelantado para obtener esos descuentos (y te blindas contra eventuales
fluctuaciones del cambio real-guaraní).

Facilidades de financiación: Aunque no son becas, es útil saber que las universidades privadas
paraguayas suelen ser flexibles con pagos. Si tienes algún inconveniente económico transitorio,
muchas veces puedes negociar pagar la cuota unos días tarde sin recargo, o fraccionar alguna
cuota.  No  existe  un  sistema  tipo  FIES  o  ProUni  de  Brasil  en  Py;  en  cambio,  las  propias
universidades  actúan  caso  a  caso.  La  Universidad  Columbia,  por  ejemplo,  históricamente
otorgaba descuentos por situación socioeconómica a alumnos necesitados. 

Becas  de  entidades  binacionales: La  represa  de  Itaipú  Binacional ofrece  cada  año  becas
universitarias, pero principalmente a paraguayos de escasos recursos para estudiar en Py .
No obstante,  Itaipú lado brasileño a veces tiene becas para cursar  posgrados en países del
Mercosur. Si planeas un posgrado en Py, investiga fuentes como OEA, Fundación Carolina, etc.,
que ocasionalmente incluyen a Paraguay en sus programas de becas para extranjeros.

Programas de intercambio con exención de tasas: Si vienes por intercambio de 6 meses o 1
año, usualmente no pagas cuota en la universidad paraguaya (según convenio de reciprocidad).
Por  ejemplo,  la  UNA y  la  Universidad de  São Paulo  tienen convenios  donde estudiantes  de
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intercambio no pagan matrícula en la universidad de acogida. Esto es genial para gastar solo en
manutención. 

Trabajar para costear estudios: No es exactamente una beca,  pero vale mencionar:  con la
residencia  temporaria  Mercosur,  legalmente  puedes  trabajar  en  Paraguay sin  restricción.
Algunos  estudiantes  brasileños  consiguen  empleos  de  medio  tiempo  (por  ejemplo,  en  call
centers bilingües, en tiendas del shopping en CDE atendiendo turistas brasileños, dando clases
de portugués, etc.) para ayudar con gastos. El salario mínimo paraguayo equivale a ~370 USD

 –  mucho  menor  que  en  Brasil  –  pero  ciertos  trabajos  calificados  pagan  más.  Enseñar
idiomas o programación de forma freelance puede darte un ingreso extra. Eso sí, no dejes que el
trabajo afecte tu rendimiento académico: planifica horarios, y recuerda que tu objetivo principal
es el estudio.

En resumen, aunque no hay un programa masivo de becas para extranjeros, se pueden lograr alivios
financieros:  rendimiento académico, pagar a tiempo, y aprovechar tu estatus bilingüe para generar
ingreso  (¡algunos  compatriotas  incluso  crean  pequeños  emprendimientos,  como  traer  productos
brasileños para vender a colegas paraguayos, o viceversa!).

Consejos Prácticos para Adaptarse y Disfrutar la Experiencia

Llegar a  un país  nuevo conlleva desafíos,  pero también enriquecedoras experiencias.  Estos últimos
apartados  recopilan  recomendaciones  prácticas y  un  pequeño  glosario  jopará para  facilitar  tu
adaptación a la vida estudiantil en Paraguay:

Preparativos:  qué  llevar  desde  casa. Además  de  documentos  ya  mencionados,  trae  ropa
adecuada  para  clima  variado  (veranos  muy  calurosos  –  trae  ropa  ligera,  pero  también  una
guayabera o remera formal para trámites, e inviernos frescos – un buen abrigo, suéteres). Si
tienes dispositivos electrónicos, recuerda que en Paraguay la corriente es 220V y 50Hz (diferente
de Brasil que es 60Hz); la mayoría de cargadores modernos funcionan igual, pero aparatos con
motor/temporizador  pueden  requerir  un  convertidor  de  frecuencia .  Quizá  necesites
adaptadores de enchufe, ya que en Py se usan enchufes tipo C (dos redondos) o tipo NM (tipo
EEUU en construcciones nuevas). Lleva también artigos de cama e banho (sábanas, toallas) si
alquilarás lugar vacío, pues allá pueden ser más caros por ser importados. De todos modos,
Asunción tiene tiendas departamentales donde encuentras todo, así que no es grave si olvidas
algo.

Transporte  y  movilidad  inicial. Cuando  llegues,  es  útil  usar  servicios  de  taxi  o  transporte
privado  para  moverte  con  maletas.  En  Asunción,  apps  como  Bolt  y  MUV  (similar  a  Uber)
funcionan bien desde el aeropuerto. Si llegas por tierra a Ciudad del Este, puedes tomar taxis
moto (moto-taxi) para cruzar la frontera rápidamente (con cuidado y casco, negociando precio
antes). Familiarízate pronto con las rutas de ómnibus que te llevan a la universidad. Pregunta a
compañeros locales cuál tomar; a veces Google Maps no está completo con rutas de buses en
Paraguay, pero existen apps locales como MiBus o grupos en redes indicando horarios.

Costumbres culturales a tener en cuenta: Los paraguayos son muy respetuosos y amables en
el trato cotidiano. Suelen usar el “vos” y “usted” en vez de “tú” – por ejemplo te dirán “¿Vos de
dónde sos?” (¿De dónde eres?). No te preocupes, entenderás con el contexto. También mezclan
español con palabras en guaraní a diario (lo que se llama jopará). Al inicio puede sonar raro,
pero  pronto  incorporarás  frases  útiles  (ver  glosario  abajo).  Por  ejemplo,  te  dirán  "Eju  na,
hermano" que significa "Vení, por favor, amigo". Acostúmbrate a saludar a todos al llegar a un
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sitio – el paraguayo saluda con un apretón de manos o beso en la mejilla (entre mujeres o a
mujeres).  La  puntualidad  es  un  tanto  flexible  en  eventos  sociales  (el  famoso  “tranquilopa”
significa que nadie se apura demasiado), pero en clases sí debes ser puntual.

Conexión con la comunidad brasileña: Si en algún momento extrañas tu tierra, sabé que hay
miles de brasileños en Paraguay. En Ciudad del Este y Salto del Guairá abundan comercios de
brasileros.  En Asunción hay tiendas de productos brasileños,  y  asociaciones culturales (ej.  la
Asociación de Damas Brasileñas que organiza fiestas de junina, etc.).  Participar en esas puede
darte red de apoyo.  No obstante,  ¡no te encierres en la “burbuja brasileña”!  Aprovecha para
hacer amigos paraguayos, praticar o “portunhol” e aprender o portunhol jopará. 

Idioma y clases: Las clases se imparten en español (castellano). Al principio puede costarte si tu
español  no  es  fuerte,  pero  no  te  asustes:  los  profesores  están  acostumbrados  a  tener
brasileños, especialmente en fronteras, y muchos dominan el portugués básico. De hecho, en
algunas universidades de frontera permiten a los alumnos brasileños rendir exámenes en portugués
en  los  primeros  semestres hasta  que  vayan  dominando  el  español .  La  integración
lingüística es rápida – en pocas semanas entenderás casi todo . Un consejo: pide apuntes a
compañeros paraguayos, eso te ayudará a ver términos técnicos en español. Y por supuesto,
dedica tiempo a estudiar español; aunque el portuñol funcione para el día a día, para escribir
trabajos conviene pulir el idioma.

Mantén una actitud abierta: "El paraguayo es un pueblo muy acogedor y hará que el brasileño se
sienta en casa" . Esta frase de un estudiante resume la hospitalidad local. Si eres respetuoso y
muestras  interés  por  su  cultura  (aunque  sea  aprender  a  decir  mba’éichapa =  ¿qué  tal?  en
guaraní), te ganarás amigos de por vida. Al mismo tiempo, evita comparaciones ofensivas (ej.: no
menosprecies algo diciendo “en Brasil es mejor”; algunos paraguayos pueden ser sensibles a
ello). Mejor intercambia experiencias con humildad y humor.

Finalmente, ¡disfruta la aventura! Estudiar en el extranjero te dará un crecimiento personal enorme.
Recorre Paraguay en tus tiempos libres: desde la mística ciudad de Villarrica, las ruinas jesuíticas en
Trinidad (Itapúa), hasta la moderna costanera de Asunción. Comparte costumbres – quizás organices un
churrasco  brasileño para  tus  amigos  paraguayos  y  ellos  te  inviten  un  asado  a  la  estaca.  Esos
intercambios hacen que valga la pena. 

Glosario Útil: Español Jopará para el Día a Día

El  jopará es  la  mezcla  coloquial  de  español  y  guaraní  que  se  habla  en  Paraguay.  A  continuación,
listamos algunas expresiones y palabras comunes que te serán útiles en la vida cotidiana universitaria,
junto con su significado:

Expresión
(Jopará)

Significado en
español

Notas/Uso

¡Mba’éichapa! ¡Hola! ¿Qué tal?
Saludo informal ampliamente usado (respuesta: Iporã =
Bien).

Tranquilopa
Todo tranquilo /
Está todo bien

Combinación de tranquilo + pa (todo). Es casi un lema
nacional: vida relajada . Se usa como saludo
(“¿Tranquilopa?”) o respuesta.
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Expresión
(Jopará)

Significado en
español

Notas/Uso

Vení na / Eju
na

Ven aquí, por
favor

Na es un modismo guaraní que suaviza el pedido,
equivalente a “por favor”. Ej: “Eguapy na” = Siéntate por favor.

¿En serio,
piko?

¿De verdad? ¿En
serio?

Piko es partícula para enfatizar preguntas o expresar
sorpresa. Se añade al final o medio de la frase . Ej: “¡No
puedo creer piko!”.

E’a!
¡Vaya! /
¡Caramba!
(sorpresa)

Exclamación típica paraguaya ante algo sorprendente o
inesperado, similar a un “¡No me digas!” o “¡Nossa!”. Muy
usada entre jóvenes.

Nahaniri
¡Claro que no! /
De ninguna
manera

Negación enfática en jopará. Si algo no te gusta o no
quieres, dices “Nahaniri, gracias”.

Che ra’a
Amigo /
Compañero
(vocativo)

Literalmente “hijo de mi padre” en guaraní, se usa
coloquialmente para referirse a un amigo cercano o para
llamar la atención de alguien, parecido a “che, bro”. Ej: “¿Qué
hacés, che ra’a?”. (Usar solo con confianza, entre amigos
varones principalmente).

Nomás
(muletilla) nada
más / sin
problema

Paraguayos dicen “nomás” para indicar facilidad o
inmediatez. Ej: “Entrá nomás” = Entra no más (puedes entrar,
adelante) . También “Está nomás” = “ya está bien, déjalo
así”.

¡Tranquilo
chévere!

¡Muy bien,
genial!

Mezcla de español paraguayo con chévere (venezolanismo).
Significa que algo está excelente. Lo de tranquilo es irónico,
acá indica conformidad entusiasta.

Jaha (jahá)*
¡Vamos! (let’s
go)

Voz imperativa plural en guaraní para ir. Se dice “Jaha, luego
llegamos tarde”. Los jóvenes la usan en español también: 
“Jaha al cine”.

Iporã Lindo/Bien
Guaraní básico: porã = bonito, bueno. Sirve para decir que
algo está bien: “¿Todo bien?” – “Hee, iporã” (Sí, todo bien).

¡Tereré rupa!
(Broma) Literal
“cama del
tereré”

Frase humorística que se le dice a alguien que llega tarde
cuando todos ya tomaron tereré. Equivale a “Llegaste tarde,
ya no hay nada”. Rupa = cama, indica que el tereré “se fue a
dormir”.

()  Pronunciación: La j en guaraní suena como una sh suave.  Jaha se pronuncia “yahá”.  Mba’éichapa suena
“mbaéichapa” (la mb es nasal).  Che ra’a suena “che rahá”*. No te preocupes, ¡en el día a día afinarás el
oído y la lengua!

Con  estas  frases,  podrás  entender  mejor  a  tus  compañeros  y  comunicarte  en  el  dialecto  local,
ganándote  su  simpatía.  No  olvides  el  infaltable  “Gracias”  =  “Aguyje” en  guaraní,  o  el  coloquial
“Mba’eteko piko…” para empezar una pregunta (“¿Cómo es...?”).

77

78

77

19

https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/#:~:text=7,%E2%80%93%20%C2%A1Pobre%21%2C%20%C2%BFqu%C3%A9%20le%20pasa
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¡Esperamos  que  esta  guía  te  haya  sido  útil!  Estudiar  en  Paraguay  puede  ser  una  de  las  mejores
decisiones de tu vida: obtendrás un título, vivencias internacionales y nuevos amigos, todo ello inmerso
en una cultura bilingüe rica y  en un país  en pleno crecimiento.  Cualquier  desafío  inicial  se  supera
tranquilopamente con la ayuda de la comunidad local.  ¡Éxitos en esta travesía académica en tierra
guaraní! O como te dirían por allá, “Ejúke study Paraguápe ha eipotáke nde rekovépe” – ven a estudiar a
Paraguay y que lo disfrutes en tu vida.

Fuentes: Hemos recopilado la información de fuentes oficiales, noticias y testimonios para asegurar su
veracidad y actualización. Te invitamos a consultar los enlaces proporcionados en el texto para mayor
detalle o confirmación de datos específicos. ¡Ñamop̌ēta upéi! (¡Nos vemos pronto!)

Paraguay es el país más barato para vivir en Sudamérica en 2024,
según informe - Última Hora | Noticias de Paraguay y el mundo, las 24 horas. Noticias nacionales e
internacionales, deportes, política. Noticias de último momento.
https://www.ultimahora.com/paraguay-es-el-pais-mas-barato-para-vivir-en-sudamerica-en-2024-segun-informe

Medicina no Paraguai Medicina no Paraguai
https://estudarmedicina.com.br/

Enxurrada de cursos de medicina no Paraguai atrai 40 mil
brasileiros
https://www.gazetadopovo.com.br/parana/cursos-de-medicina-paraguai-atraem-40-mil-brasileiros/

Students work to create sustainable homes for Bañado Sur, Paraguay
http://projects.thepostathens.com/SpecialProjects/innovation-edition/global-health-case-competition.html

Homologación y Reconocimiento de Títulos Extranjeros - Universidad Nacional
de Asunción
https://www.una.py/tramite/homologacion-y-reconocimiento-de-titulos-extranjeros

fuentes_postgrados.txt
file://file-DVZgDKYsuHGzWVfvSdSCba

UNA modifica ingreso a la Facultad de Medicina y será sin cursillo ...
https://www.abc.com.py/nacionales/2025/06/10/una-modifica-ingreso-a-la-facultad-de-medicina-y-sera-sin-cursillo-previo-
en-2026/

Requerimientos Migratorios de Ingreso y Salida del Paraguay - Migraciones
https://migraciones.gov.py/entrada-y-salida-del-pais/requerimientos-migratorios-de-ingreso-y-salida-del-paraguay/

Migraciones y la UNA acuerdan facilitar trámites de estudiantes y académicos extranjeros
- .::Agencia IP::.
https://www.ip.gov.py/ip/2024/12/28/migraciones-y-la-una-acuerdan-facilitar-tramites-de-estudiantes-y-academicos-
extranjeros/

EXPEDICIÓN DE CÉDULA DE IDENTIDAD A EXTRANJEROS POR ...
https://www.policianacional.gov.py/identificaciones/expedicion-de-cedula-de-identidad-a-extranjeros-por-primera-vez/

Estudiar en la UNA cuesta al menos G. 1.400.000 anualmente - Última Hora | Noticias de
Paraguay y el mundo, las 24 horas. Noticias nacionales e internacionales, deportes, política. Noticias de
último momento.
https://www.ultimahora.com/estudiar-la-una-cuesta-al-menos-g-1400000-anualmente-n1122129
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Pedro Juan Caballero - Universidad Gran Asunción - UNIGRAN
https://www.unigran.edu.py/pedro-juan-caballero/

Transporte público: Recién ahora el Gobierno tiene la tarifa del ...
https://www.abc.com.py/economia/2023/09/30/transporte-publico-recien-ahora-el-gobierno-tiene-la-tarifa-del-pasaje-de-
abril-y-mayo/

Becal – Becas "Carlos Antonio López"
https://becal.gov.py/

Becas Gobierno del Paraguay
https://becas.itaipu.gov.py/SGBC/

 El idioma Guaraní, su historia y expresiones coloquiales – Elblogdeidiomas.es
https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/
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https://ujp.edu.py/becas/#:~:text=Becas%20,los%20matriculados%20obtendr%C3%A1n%20beneficios
https://ujp.edu.py/becas/
http://pjc.uninter.edu.py/#:~:text=UnInter%20Filial%20Pedro%20Juan%20Caballero%3A,Profesor%20Ayudante%2C%20Profesor%20Auxiliar%2C
http://pjc.uninter.edu.py/
https://en.wikipedia.org/wiki/Universidad_Nacional_de_Itap%C3%BAa#:~:text=Universidad%20Nacional%20de%20Itap%C3%BAa%20,Rector
https://en.wikipedia.org/wiki/Universidad_Nacional_de_Itap%C3%BAa
https://www.topuniversities.com/universities/universidad-nacional-de-itapua#:~:text=Universidad%20Nacional%20de%20Itap%C3%BAa%20%3A,
https://www.topuniversities.com/universities/universidad-nacional-de-itapua
https://es.wikipedia.org/wiki/Universidad_Aut%C3%B3noma_de_Encarnaci%C3%B3n_(UNAE)#:~:text=Universidad%20Aut%C3%B3noma%20de%20Encarnaci%C3%B3n%20,Departamento%20de%20Itap%C3%BAa%2C%20Paraguay%2C
https://es.wikipedia.org/wiki/Universidad_Aut%C3%B3noma_de_Encarnaci%C3%B3n_(UNAE)
https://uninorte.edu.py/sedes/pedro-juan-caballero/#:~:text=Hoy%20en%20d%C3%ADa%20la%20Universidad,un%20destacado%20plantel%20docente
https://uninorte.edu.py/sedes/pedro-juan-caballero/
https://cones.gov.py/universidad-nacional-de-caaguazu/#:~:text=Universidad%20Nacional%20de%20Caaguaz%C3%BA%20%E2%80%93,y%20Sistemas%20de%20Salud
https://cones.gov.py/universidad-nacional-de-caaguazu/#:~:text=Medicina%2C%20Grado%2C%20Central%2FCoronel%20Oviedo%20%3B,y%20Sistemas%20de%20Salud
https://cones.gov.py/universidad-nacional-de-caaguazu/
https://www.universidadcatolica.edu.py/category/ciudades/coronel-oviedo/#:~:text=Caaguaz%C3%BA,Coronel%20Oviedo
https://www.universidadcatolica.edu.py/category/ciudades/coronel-oviedo/
https://www.unigran.edu.py/pedro-juan-caballero/#:~:text=Pedro%20Juan%20Caballero%20,de%20la%20UNIGRAN%3F%20Inscribite
https://www.unigran.edu.py/pedro-juan-caballero/
https://www.abc.com.py/economia/2023/09/30/transporte-publico-recien-ahora-el-gobierno-tiene-la-tarifa-del-pasaje-de-abril-y-mayo/#:~:text=,000%20en%20los%20buses
https://www.abc.com.py/economia/2023/09/30/transporte-publico-recien-ahora-el-gobierno-tiene-la-tarifa-del-pasaje-de-abril-y-mayo/
https://www.abc.com.py/economia/2023/09/30/transporte-publico-recien-ahora-el-gobierno-tiene-la-tarifa-del-pasaje-de-abril-y-mayo/
https://becal.gov.py/#:~:text=Programa%20Nacional%20de%20becas%20de,realizar%20estudios%20de%20postgrado
https://becal.gov.py/
https://becas.itaipu.gov.py/SGBC/#:~:text=Becas%20Gobierno%20del%20Paraguay%20CARRERAS,superiores%20e%20institutos%20de
https://becas.itaipu.gov.py/SGBC/
https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/#:~:text=Formas%20de%20saludar%20y%20entablar,una%20conversaci%C3%B3n%20en%20guaran%C3%AD
https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/#:~:text=7,%E2%80%93%20%C2%A1Pobre%21%2C%20%C2%BFqu%C3%A9%20le%20pasa
https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/#:~:text=5,Nandi%20vera%20%E2%80%93%20Totalmente%20vac%C3%ADo
https://elblogdeidiomas.es/el-idioma-guarani-su-historia-y-expresiones-coloquiales/
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